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幼児家庭教育学級 

～仲間をつくってニコニコ子育て～ 

親子のふれあい、健康、防災について学びながら、子育て仲間をつくりませんか。

講座中お子様は、お預かりいたします。幼稚園や保育所にお子様を預けている保護者

の方もご参加いただけます。 

※プログラムの詳細は公民館までお気軽にお問合せください。 

♪３歳児のお子さんを持つ保護者の皆さんへ♪ 

 

 

新習志野公民館  047-453-3400  月曜休館 

受 付 ： ９月３日（火）9：00～ 来館又は、電話にて受付 （先着順）  

場 所 ： 新習志野公民館（駐車場完備） 

対 象 ： ３歳児をもつ保護者 

定 員 ： 10 組 

参加費 ： ２,000 円 事前支払い 

持ち物 ： 筆記用具、水分補給用飲料 

～なかよし学級～ 

講座中お子さんは、別室でお預かりし

ます。 

先生とお絵かきや工作をしたり、友達

とあそんだりして過ごします。 

12 月のお楽しみ会は親子一緒に参加

して思い出を作りましょう♪ 

日  時 ：  ９月 1８・2６日（木）※ 

１０月２・9・1６・２３日  

午前１０時 ～ 午前１１時３０  

１１月６・1０（日）※・2０・2７日 

12 月４・1１日 

各水曜日（※木曜、日曜開催あり） 全１２回 

新習志野公民館指定管理者㈱オーエンス 

例：お楽しみ会風景 

R６年度 



プログラム♪（保護者向け） 
回 月日 テーマ 講師 会場 

1 ９/１８（水） オリエンテーション  

自己紹介 

公民館職員 

 

講義室 

 Ⅱ 

 

2 ９/２６（木） 

※曜日注意 

子どものおやつ 
持ち物 エプロン 三角巾 

    台拭き 食器用布巾各１枚  

健康支援課 
長谷川 彩華 さん 
 

調理室 

 

3 １０/２（水） わらべうたあそび わらべうたあそび 

ＷＡＫ 

平沼 美春 さん  

講義室 

 Ⅱ 

 

4 １０/９（水） 『ママキャリア』 一般社団法人 

心のひろば 

歌代 雅代 氏  

講義室 

 Ⅱ 

 

5 １０/１６（水） 母と子の健康 健康支援課 

小田 恵子 さん 

 

講義室 

 Ⅱ 

 

6 １０/２３（水） 手作りおもちゃ 公民館職員 
 
 

研修室 

 

7 １１／ ６（水） 子育てにかかる費用 金融広報アドバイザー 講義室 

 Ⅱ 

8 １１／１０（日） 

※曜日注意  

子どもの運動能力を上げる 

遊び方  

パーソナルトレーナー 

桑島 佐和子 さん 

多目的 

9 １１／２０（水） 絵本の世界 新習志野図書館 和室 

A・B 

10 １１／２７（水） 防災リュックに何入れる？ 生協出張講座 研修室 

 

11 １２／ ４（水） お楽しみ会 ならしの 

こども劇場 

多目的 

 

12 １２／１１（水） 冊子作り 

閉講式  

 研修室 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ お子さんは幼児室で同じ年の友達と工作をしたり、遊んだりして過ごします。 

水筒はお子さん用を持たせてください。 

新習志野公民館指定管理者㈱オーエンス 


