
育児講座 

参加者募集 

対象 6か月～12か月の子をもつ親子 10組 
 

         5月  9日(金)（みんなで楽しくパネルシアター） 

             5月 16日（金）（あかちゃんとママの健康について） 

          5月 18日（日）（抱っこひもの上手な着け方＆ 

   日程             コミュニケーションエクササイズ） 

          5月 23日（金）（習志野の子育て支援について） 

          5月 30日（金）（ベビーマッサージで笑顔に・・・） 

          6月 12日（木）(子どもと一緒の防災対策) 

 

時間  毎回各日ともに  10：00～11：30 

           親子で楽しくお話しながら、 

いろいろと学んでみませんか！ 

申し込みは 4/16（水）より袖ケ浦公民館で受け付け 

ご来館またはお電話で 

☎047-451-677６ 

（月曜日休館） 

    袖ケ浦公民館指定管理者（株）オーエンス 


